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WEBINAR
I

MINIFLORESTAS URBANAS: CONTRIBUTOS PARA O
AMBIENTE E PARA O BEM-ESTAR

PROJETO IPL/IDI&CA2024/HEALTHYIES _ISEL

INSCRICAO

28 DE MAIO DE 2025 | 10H30 .

Nidia Bras
Apresentacao do novo grupo da RCS sobre Bem-Estar nas IES

Vitor Gordo
lIhas de Biodiversidade

Antonio Alexandre
Monitorizacao de miniflorestas

Ana Catarina Antunes
Natureza que Cuida: Uma Floresta Terapéutica para a Saude
Mental e Emocional
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Moderacao
FEE EcoCampus Alexandra David e Alexandra Rodrigues

= ESCOLA SUPERIOR DE
E TECNOLOGIA DA SAUDE (e c 0
o DE LISBOA BOLITECNICO
DE LISBOA

BEDE oo UEsCs


https://forms.gle/QAMmz1Ng2yyYy2Jo7
https://forms.gle/QAMmz1Ng2yyYy2Jo7
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