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1. Designacé&o da unidade curricular

[2070] Introdugéo & Programagcéo / Introduction to Programming

2. Sigla da area cientifica em ECS
gue se insere

3. Duracéo Unidade Curricular Semestral

4. Horas de trabalho 108h 00m

5. Horas de contacto Total: 45h 00m das quais TP: 45h 00m

6. % Horas de contacto a Sem horas de contacto a distancia

distancia

7. ECTS 4

8. Docente responsavel e [1515] Fernando Paulo Neves da Fonseca Carreira | Horas Previstas: 180 horas

respetiva carga letiva na
Unidade Curricular

9. Outros docentes e respetivas [1461] Francisco Mateus Marnoto de Oliveira Campos | Horas Previstas: 135 horas

cargas letivas na unidade [1476] Pedro Miguel de Abreu e Silva | Horas Previstas: 90 horas
curricular
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10. Objetivos de aprendizagem
e a sua compatibilidade com o
método de ensino
(conhecimentos, aptiddes e
competéncias a desenvolver
pelos estudantes).

Conhecer os objetivos da programacgao e a sua utilizagdo no contexto de engenharia mecénica.
Conhecer diversos tipos de dados e aprender a manipula-los.

Saber utilizar diversas fungbes elementares e estruturas de controlo.

Aprender a desenvolver programas de forma estruturada.

Saber desenvolver algoritmos utilizando uma linguagem de programagéo de algo nivel que é amplamente
utilizada em diversos contextos.

Tomar conhecimento sobre a implementagao de algoritmos numa plataforma de programagéao no
contexto da area de engenharia mecanica.

10. Intended Learning
objectives and their
compatibility with the teaching
method (knowledge, skills and
competences by the students).

To know the goals of computer programming and its use in the context of mechanical engineering.
To know different data types and to learn how to use them.

To know how to use several elementary functions and control structures.

To develop programs in a structured way.

To know how to develop algorithms using a high-level programming language that is widely used in
different contexts.

To learn how to implement an algorithm a computer programming platform in the context of the
mechanical engineering.

11. Contelidos programaticos

1. Introdugdo a computacao. Sistemas de numeragdo. Representacdo de dados em computador. Tipos
de dados.

2. Ambiente e Sintaxe de linguagem de programacéo. Opera¢g8es matematicas, relacionais, logicas e
alfanumeéricas. Estruturas de dados. Variaveis numéricas e alfanuméricas. Listas. Dicionarios.

3. Algoritmia. Nog8es de algoritmo. Estruturas de fluxo: deciséo e repeticdo. Leitura e escrita de ficheiros;
Programacao modular, utilizac@o de funcdes e bibliotecas. Implementacéo em linguagem de
programacao.

4. Programacao por objetos. Nog6es de objeto, propriedades e métodos. Utilizagdo e criacdo de objetos.

5. Utilizacéo e desenvolvimento de bibliotecas.
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11. Syllabus

1. Introduction to computing. Number systems. Computer data representation. Date types.

2. Programming language environment and syntax. Mathematical, relational, logical and alphanumeric
operations. Data structures. Lists. Dictionaries.

3. Algorithmics. The concept of algorithm. Flow structures: decision and repetition. Reading and writing
files; modular programming; use of functions and libraries. Implementation in a programming language.

4. Object-oriented programming. Definition of objects, properties and methods. Using and creating
objects.

5. Use and development of libraries.

12. Demonstracédo da coeréncia
dos contetdos programaticos
com os objetivos de
aprendizagem da unidade
curricular

O primeiro capitulo d& a conhecer aos alunos a forma como os dados sédo armazenados nos
computadores e como podem ser processados, tendo em conta o tipo de informagéo.

No segundo capitulo é introduzido o ambiente de programacéo e sdo abordados os conceitos base de
principios, ambiente e sintaxe que permitem implementar programas em linguagem de programagao.

O terceiro capitulo aborda os conceitos fundamentais de algoritmia, apresentando as principais estruturas
de fluxo, as no¢des de programacao modular e a interacdo com o sistema de ficheiros. Neste capitulo
serdo implementados algoritmos com vista a resolugéo de problemas de engenharia.

O quarto capitulo introduz a nog&o de programacao orientada a objetos, muito frequente nas linguagens
de programacéo e necessaria para desenvolvimento de alguns algoritmos.

O quinto capitulo d& enfase a outras valéncias da linguagem de programagédo, como o desenvolvimento
de bibliotecas.

12. Evidence of the syllabus
coherence with the curricular
unit’s intended learning
outcomes

The first chapter provides knowledge about how data is stored in computers and how it can be processed
considering the data type.

In the second chapter a programming environment is introduced and the basic ideas regarding
programming principles, environment and syntax are presented.

In the third chapter the fundamental algorithmics concepts are addressed, along with the introduction of
flow structures, modular programming and the interaction with the file system. In this chapter students
program several algorithms with the purpose of solving different engineering problems.

The fourth chapter incorporates object-oriented programming, a programming approach accepted in most
programming languages and is the mainstay of more complex programs.

The fifth chapter emphasizes other valences of the programming language, such as library development.
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13. Metodologias de ensino e de

aprendizagem especificas da A unidade curricular esta dividida em aulas tedricas e praticas, sendo 40% das aulas lecionadas em sala
unidade curricular articuladas ~ de aula e 60% no laboratorio.

com o modelo pedagogico

13. Teaching and learning
methodologies specific to the  The course is composed of theoretical and practical lessons, with 40% of the theoretical classes in the
curricular unit articulated with  classroom and 60% in the laboratory.

the pedagogical model

14. Avaliacao
A avaliagdo da unidade curricular baseia-se na avaliagdo distribuida com exame final.

Avaliacédo distribuida: Realizagdo de um trabalho de projeto ( TP ) e de uma prova oral ( PO ),
pedagogicamente fundamentais.

Exame Final: Realizacdo de um exame escrito. Na época de exames nao ha possibilidade de melhoria
de nota nem repeticao de nenhum componente da avaliagao distribuida.

Classificagao final: NF = 0,50 Ex + 0,25 TP + 0,25 PO ; minimo de 9,5 valores para aprovacao.

14. Assessment
The assessment of the curricular unit is based on distributed assessment with a final exam.

Distributed Assessment: Carrying out a project work ( PW ) and an oral exam ( OE ), pedagogically
fundamental.

Final Exam: Carrying out a written exam ( Ex ). During exams, there is no possibility for grade
improvement or repetition of any component of the distributed assessment.

Final Grade: NF =0.50 Ex + 0.25 PW + 0.25 OE ; minimum of 9.5 points for approval.
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15. Demonstracédo da coeréncia
das metodologias de ensino
com os objetivos de
aprendizagem da unidade
curricular

Semanalmente, sdo lecionadas aulas tedricas e praticas no laboratério de informética, permitindo que os
alunos desenvolvam programas no computador, em que aplicam 0s conceitos apresentados na parte
tedrica.

Apo6s a introducao dos conceitos fundamentais e da sua demonstragdo na plataforma computacional,
com exemplos préticos, sdo realizados diversos problemas onde os alunos teréo de estruturar o seu
raciocinio de modo a elaborar algoritmos e a implementéa-los, recorrendo a sintaxe da linguagem de
programacao.

A realizacéo de trabalhos de avaliagéo permite que os alunos apliquem os conhecimentos tedricos
adquiridos, nomeadamente em casos de estudo de engenharia. Os trabalhos envolvem todas as fases de
desenvolvimento de uma solucgéo, desde a analise do problema, estruturacéo dos dados e elaboracao do
algoritmo, até a implementacao numa linguagem de programagcéo.

15. Evidence of the teaching
methodologies coherence with
the curricular unit’s intended
learning outcomes

Weekly, the lectures alternate with theorical and practical sessions, conducted in the IT Lab, allowing
students to practice the manipulation of variables and algorithmic structures.

After introducing the basic concepts, exercises are performed where students must structure their thinking
in order to develop algorithms and implement them using the syntax of the programming language.

The practical assessments evaluate the theoretical knowledge acquired in algorithms and their application
in a specific syntax such as: concepts of variable and algorithm, data types, selection and repetition
structures, as well as the ability to apply them in developing small applications.

The project allows students to work together developing a computational algorithm with application in the
field of Mechanical Engineering. From the problem analysis, data structures and algorithm development to
implement in a programming language.

The final exam is an alternative way to continuous evaluation; either for lack of notice required for
approval, either by lack of attendance at classes, a factor that impedes the realization of continuous
assessment.
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17. Observagdes
Unidade Curricular Obrigatoéria
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Data de aprovagdo em CP: 2025-10-17
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